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Let me start with the conclusion

Phenomenology Bodily symptomsgy y y p
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Hi t f hi t 1800History of psychiatry 1800‐





The golden era of psychopathologyThe golden era of psychopathology
Delusions



Visual hallucinationVisual hallucination

”Do you mind? I happen to be next



Blanche Wittmann in opistotonus

”Grand Hysterie”Babinski

ll l l l h l

Gilles de la Tourette

A Brouillet: A clinical lecture at the Salpêtriere 1887



Germany: Psychic diseases are brain Germany: Psychic diseases are brain 
diseasedisease



St b S 1900Starnberger See 1900

ALZHEIMER 
KRAEPELIN

Gaupp Nisslpp Nissl



K Birnbaum (1878‐1950)
E i ti tExogenic reactionstypes



Karl Jaspers (1883 1969)Karl Jaspers (1883‐1969)



Some basic concepts (Jaspers)
Phenomenology (p.25‐26)

..the first step towards scientific knowledge of the 
psyche is the selection  delimitation  psyche is the selection, delimitation, 
differentiation and description of particular 
phenomena of experience
the only concern is with the actual experience..the only concern is with the actual experience

..Individual facts emerge out of the living flow of psychic 
reality

Psychopathology is concerned with the ill person as a 
whole, in so far as he suffers from a psychic illness 
(p 6)(p.6)





Feeling
Individual, unique states , and 
radical commotions of the 

hpsyche

Affects
Momentary and complex 

ti l    f  t emotional processes of great 
intensity with conspicious bodily
accompaniments

MoodsMoods
States of feeling or frame of 
mind ..with prolongued 
emotion.. colours the whole 

hi  lifpsychic life



Abnormal feelings and affectiveAbnormal feelings and affective 
states (Jaspers)

Changes in bodily 
feelings
Changes in feelings and 

Changes in the feeling‐
tone of perception

IncreaseChanges in feelings and 
capacity
Apathy

Increase
Acute psychosis
Abnormal feeling of 
happiness

The feeling of lost 
feeling

happiness
Experience of God, 
purpose of life etc

Unattached feelings Unattached feelings 
(free‐floating feeling)

Anxiety
Agitation



Psychopathology 2006Psychopathology 2006



Man as a whole: a modern view

Phenomenology Bodily symptoms

from mild distress to 
depersonalization, 
derealisation 
  i i

Cardial, respiratory
etcgy y y p

or agitation

ANXIETY

F i h d 
Cognition Behaviour

Interpretation
communication

Frightened appearance
Immobilization
Fight/flight



The psychoanalytic hiatus 1940‐70



Psychoanalysis a.m.
Lesche & Lorenzer

Phenomenology

Psychological understanding
M ti  i t ti  i t l  l ti

Phenomenology

The dialogue stops

Motives, intention, interpersonal relations

Q l   hQuasi‐naturalistic phase
Defence mechanisms, Superego etc.

Meta‐hermeneutic theory, i.e.

Psychoanalysis



1970‐

Feeling, emotions & 
cognition

Ph l  Phenomenology 
Neuropsychology

Brain function Brain function 
Neurobiology

Nat.Rev.Neurosci. 2 (3):209‐215, 2001.



Naturalism and manatu a s a d a



Neuroscience revolutionNeuroscience revolution

19851985



EmergentismEmergentism



Emergentism
Ontological physicalism

All that exist in the spacetime world are the basic 
principles recognized in physics and their aggregatesprinciples recognized in physics and their aggregates

Property emergence
When aggregates of material particles attain an 
appropriate level of structural complexicity, genuinely 
novel properties emerge to characterize these structured 
systems

Irreducibility
Emergent properties are irreducible to, and unpredictable 
from  the lower level phenomena from which they emergefrom, the lower level phenomena from which they emerge

Kim: philosophy of mind 1998, p.226ff



Consciousness – cognitive science
The human brain in an organ to represent and process 
salient information about the environment
All human mental events occur as the results of neural All human mental events occur as the results of neural 
information processing
All human (nonreflexive) overt behavior occur as the 
results of neural information processingresults of neural information processing

Iliardi & Feldman (2001)



The frontal lobesThe frontal lobes



C iti i h lCognition in neuropsychology

Problemsolving – conceptual thinking

Learning & memoryLearning & memory

Att ti  &  t tiAttention & concentration

Sensory perception

Motivation



Technical innovations: Technical innovations: 
PETPET‐‐ & MR& MR‐‐ScanningScanning

FunctionFunction

Structure



Anno 2008Anno 2008



Man as a whole: a modern view

Phenomenology Bodily symptomsgy y y p
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Cognition Behaviour



AnxietyAnxiety
regions

Potential treathPotential treath

Danger

I di  dImmediate danger



Flight, fight ‐‐‐ or reflexion ?



Th b i h lThe brain as a whole

Cognition: g
interpretation

Immidiate danger



The autonomic nervesystemThe autonomic nervesystem



Social phobia
A. 

(1) Marked fear of being the focus of attention, or fear of 
behaving in a way that will be embarrassing or humiliating. be a g a ay t at be e ba ass g o u at g.
(2) Marked avoidance of being the focus of attention, or of 
situations in which there is fear of behaving in an 
embarrassing or humiliating wayg g y

C. The individual recognizes hat these are excessive or 
unreasonableunreasonable
D. Symptoms restricted to the feared siuations or 
contemplation of the feared sitatuation 



The emotional brainThe emotional brain



DrugsDrugs
Cognitive therapy



Synaptic transmission
& drugs

Pump

Serotonin

SSRI
Antidepr



Socialfobia: treatmentSocialfobia: treatment 
cognitive terapy ‐ citalopram



Some recent lines of reasoning

Pessoa 
Nat Rev Neurosc 2008; 9: 148‐158



Philosophy bypassed ?


